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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Freundinnen und Freunde der Lymphologie!

Gemeinsam mit Dr. med. Denise Luchsinger freue ich mich, Sie zum 
8. Schweizer Lymphsymposium nach Zürich einladen zu dürfen.

Das Projekt der Entwicklung der AWMF S3-Leitlinie Lymphödem 
hat uns in den letzten 3 Jahren sehr beschäftigt. Die bestehende 
S2k-Leitlinie zur Diagnostik und Therapie der Lymphödeme diente als 
Ausgangspunkt und wurde nun zur S3-Leitlinie aufgewertet, womit 
auch der höchste Evidenzgrad erreicht wurde. Dies bedeutet, dass nun 
die gesamte Versorgungskette von Prävention, Diagnose, konservative 
und chirurgische Therapie, Rehabilitation und ambulante Versorgung 
berücksichtigt wird.

Die wichtigsten Änderungen der neuen S3-Leitlinie und die Bedeutung 
für Ihren klinischen Alltag möchten wir anhand der Medizin und Thera
piemöglichkeiten bei Ödemen der unteren Extremitäten gemeinsam 
mit Ihnen diskutieren. 

Einen weiteren Blickpunkt möchten wir auf die Lymphologie und 
vaskulären Malformationen von Kindheit an richten. Von Grundlagen 
über Diagnostik und heutige medizinische Standards und Therapie-
möglichkeiten, bis hin zu den notwendigen Besonderheiten in der 
Versorgung und Betreuung der Kinder und ihrer Familien.

Im Anschluss an die Vorträge wird viel Raum gegeben sein für individu-
elle Fragen und Diskussionen zu den Themen. Und wir möchten Ihnen 
auch Platz geben, Ihre ganz persönlichen und individuellen Fragen aus 
Ihrem Berufsfeld an uns zu stellen. Nutzen Sie die Möglichkeit dieses 
Netzwerkes an diesem Tag.

Spannungsfeld Lymphologie:
	• Neue S3-Leitlinie Lymphödem im Fokus  

der Therapie unterer Extremitäten 
	• Die Lymphologie und vaskuläre 

Malformationen von Kindheit an



Ihr Dr. med. Stephan Wagner

Mit dieser Fortbildungsreihe möchten wir, nicht nur die involvierten 
Therapeutinnen und Therapeuten, sondern auch lymphologisch inter-
essierte Ärztinnen und Ärzte aus allen Fachbereichen ansprechen. Das 
ermöglicht die so wichtige Vernetzung zwischen den verschiedenen 
involvierten Fachgruppen aus Therapie und Fachhandel. Eine effektive 
Therapie kann nur im Zusammenspiel der diversen medizinischen 
Fachbereiche gelingen.

Reservieren Sie sich den Tag in Ihrer Agenda, damit ich Sie an diesem 
Anlass in Zürich begrüssen darf. 

Wir freuen uns auf Sie



Programm
08:00 Uhr Registrierung und Empfang

09:00 Uhr Begrüssung und Einführung
Dr. med. Stephan Wagner, Villnachern, Schweiz 
Dr. med. Denise Luchsinger, Winterthur, Schweiz

Ein Meilenstein: Die neue AWMF S3-Leitlinie Lymphödem
Dr. med. Stephan Wagner, Villnachern, Schweiz

09:30 Uhr Die Geschichte der Lymphologie:  
Momente, Beeindruckendes und Innovationen
Prof. Dr. med. Etelka Földi, Hinterzarten, Deutschland

I. �Die neue AWMF S3-Leitlinie Lymphödem im Fokus der 
Therapie bei Ödemen der unteren Extremitäten

Heutiger Stand der Medizin, OP-Techniken und Therapien in

10:00 Uhr 	· der gynäkologischen Chirurgie  
PD Dr. med. Franziska Siegenthaler, Bern, Schweiz

10:35 Uhr 	· der urologischen Chirurgie 
Dr. med. Lujza Brunaiova, Bern, Schweiz

11:10 Uhr Kaffeepause, Besuch der Ausstellung 
„Entstauungstherapie zum Anfassen“

11:40 Uhr Klinische Fallbesprechungen
Dr. med. Stephan Wagner, Villnachern, Schweiz 
Dr. med. Denise Luchsinger, Winterthur, Schweiz

12:10 Uhr Therapeutische Alltagsprobleme und Lösungsansätze in 
der konservativen Therapie
Claudia Lessert, Paudex, Schweiz

12:40 Uhr Mittagspause, Besuch der Ausstellung 
„Entstauungstherapie zum Anfassen“

II. �Die Lymphologie und vaskuläre Malformationen von 
Kindheit an

13:30 Uhr Pädiatrisches Lymphödem: Heterogene Klinik, gezielte 
Diagnostik und individuelle Therapie 
Dr. med. Isabelle Luchsinger, Zürich, Schweiz

14:00 Uhr Lymphatische Malformationen als Teil der vaskulären Anomalien
PD Dr. med. Sarah Bernhard, Bern, Schweiz



14:30 Uhr Lymphatische Malformation – Diagnostik und 
Therapieoptionen
PD Dr. med. Ralph Gnannt, Zürich, Schweiz

15:00 Uhr Kaffeepause, Besuch der Ausstellung  
„Entstauungstherapie zum Anfassen“

15:20 Uhr Die rekonstruktive Chirurgie beim Lymphödem im Kindes- 
und Jugendalter sowie Erwachsene
Prof. Dr. med. Nicole Lindenblatt, Zürich, Schweiz

15:55 Uhr Die Besonderheiten der KPE beim Kind, die Wichtigkeit des 
Selbstmanagements und Unterstützungsmöglichkeiten für 
die Familie 
Eva-Maria Streicher, München, Deutschland

16:30 Uhr Die konservative und operative Behandlung des 
Lymphödems – aus der Sicht des Vertrauensarztes
Dr. med. et lic. iur. Konrad Imhof, Winterthur, Schweiz

17:00 Uhr Zusammenfassung und Verabschiedung
Dr. med. Stephan Wagner, Villnachern, Schweiz 
Dr. med. Denise Luchsinger, Winterthur, Schweiz

Von Foto- und Videoaufnahmen bitten wir abzusehen. Vielen Dank.

Vortragende
PD Dr. med.  
Sarah Bernhard

Universitätsklinik für Angiologie 
Inselspital 
3010 Bern, Schweiz 
Gefässzentrum, Spitalzentrum Biel 
2501 Biel, Schweiz

Dr. med.  
Lujza Brunaiova

Oberärztin 
Inselspital, Universitätsspital Bern 
Urologische Universitätsklinik 
Wilhelm-Fabry-Haus 
3010 Bern, Schweiz

Prof. Dr. med.  
Etelka Földi

Földiklinik GmbH & Co. KG 
Fachklinik für Lymphologie 
79856 Hinterzarten, Deutschland



PD Dr. med.  
Ralph Gnannt

Leitender Arzt Bilddiagnostik & Intervention 
FMH Radiologie, Schwerpunkt Kinderradiologie & EBIR 
Universitäts-Kinderspital Zürich 
8008 Zürich, Schweiz

Dr. med. et lic. iur.  
Konrad Imhof 

Leitender Vertrauensarzt  
SWICA Gesundheitsorganisation 
8401 Winterthur, Schweiz 

Claudia Lessert Physiotherapeutin MSc Health sciences 
Präsidentin der LymphoSuisse-Vereinigung 
Service d’Angiologie CHUV und HESAV, Lausanne 
Cabinet de rééducation du Léman 
1094 Paudex, Schweiz

Prof. Dr. med.  
Nicole Lindenblatt

Stellvertretende Klinikdirektorin 
Universitätsspital Zürich 
Klinik für Plastische Chirurgie und Handchirurgie 
8091 Zürich, Schweiz

Dr. med.  
Denise Luchsinger

Leitende Ärztin 
Angiologie 
Kantonsspital Winterthur 
8401 Winterthur, Schweiz

Dr. med.  
Isabelle Luchsinger

Oberärztin mbF Pädiatrische Dermatologie 
Universitäts-Kinderspital Zürich – Eleonorenstiftung 
8008 Zürich, Schweiz

PD Dr. med.  
Franziska 
Siegenthaler

Leitende Ärztin stationäre Gynäkologie  
und gynäkologische Onkologie 
Stellvertretende Zentrumsleiterin  
gynäkologisches Krebszentrum 
Co-Leiterin GTD-Zentrum 
Universitätsklinik für Frauenheilkunde 
Inselspital Bern 
3010 Bern, Schweiz

Eva-Maria Streicher Physiotherapeutin 
Fachlehrerin für MLD / KPE 
Praxis für Physiotherapie 
Lymphzentrum Großhadern 
81375 München, Deutschland

Dr. med.  
Stephan Wagner

Facharzt FMH für Angiologie u. Innere Medizin 
Phlebologie SGP 
5213 Villnachern, Schweiz



Datenschutzhinweise

Mir ist bekannt, dass ich meine Einwilligung zur Datenspeicherung und Weiterverarbeitung jederzeit ohne 
Nennung von Gründen per Post (Julius Zorn GmbH, Christina Stegmiller, Juliusplatz 1, 86551 Aichach),  
E-Mail (christina.stegmiller@juzo.de) oder Anruf (+49 8251 901 425) gegenüber Juzo beenden bzw. widerru-
fen kann. Weitere Datenschutzhinweise sowie Betroffenenrechte finden Sie unter: juzo.de/datenschutz

Während der Veranstaltung werden Fotoaufnahmen gemacht, die zur Berichterstattung veröffentlicht wer-
den. Bitte teilen Sie dem Fotografen vor Ort mit, wenn Sie keine Aufnahmen von Ihrer Person wünschen.

Allgemeine Hinweise
Tagungsort Radisson Blu Hotel Zurich Airport

Flughafenstrasse, 8058 Zürich, Schweiz
radissonblu.com/hotel-zurichairport

Termin, Zeit Samstag, 19.09.2026, 09:00 bis 17:10 Uhr

Wissenschaftliche
Leitung sowie
Veranstalter

Dr. med. Stephan Wagner
Facharzt FMH für Angiologie u. Innere Medizin
Phlebologie SGP
5213 Villnachern, Schweiz

In Zusammenarbeit 
mit

Berro AG
Austrasse 7, 9055 
Bühler, Schweiz
berro.ch
und 

Julius Zorn GmbH
Juzo Akademie
Juliusplatz 1, 86551 Aichach, 
Deutschland
juzo.de

Tagungssekretariat Berro AG
Francesca Ghiringhelli
Austrasse 7, 9055 Bühler, Schweiz
berro.ch
Tel.	 +41 71 3350777
Fax	 +41 71 3350770
E-Mail	 fghiringhelli@berro.ch

Credits 	· ORS – 8 Credits
	· Physioswiss – 6 Credits
	· SGA – 6 Credits
	· SGP – 7 Credits
	· SGAIM – 5 Credits

	· SGDV – 6 Credits
	· DGPL – 6 Credits

Von der DGPL anerkannt als offizielle 
Fortbildungsveranstaltung der 
Phlebologischen Fortbildungsakademie

Die Fortbildung wird empfohlen von:

http://juzo.de/datenschutz
http://radissonblu.com/hotel-zurichairport
http://paulaner-nockherberg.com
http://juzo.de
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Anmeldung
	· über die Webseite – siehe QR-Code oder 
juzo.de/schweizer-lymph-symposium-fp

	· per E-Mail beim Tagungssekretariat
	· telefonisch beim Tagungssekretariat
Sie erhalten eine Anmeldebestätigung.

Teilnahmegebühr 
	· Ärztinnen und Ärzte: 220 CHF netto
	· Assistenzärztinnen und Assistenzärzte: 180 CHF netto
	· Therapeutinnen und Therapeuten, medizinisches Personal sowie  
Mitarbeitende des medizinischen Fachhandels: 180 CHF netto

	· Studierende erhalten 50 % Ermässigung

Übernachtung
Hotelzimmer können Sie gerne über Christina Stegmiller per Mail:  
christina.stegmiller@juzo.de oder telefonisch: +49 8251 901 425 anfragen

AGBs und Stornierung 
Bitte beachten Sie die AGBs und Stornierungsbedingungen: 
juzo.com/de/akademie/agb

Anreise
Mit dem Auto
Von der Autobahn A1
	· Autobahn A1 am Dreieck Zürich Nord verlassen und auf die A51  
Richtung Flughafen fahren.

	· A51 an der Ausfahrt Flughafen verlassen und der Ausschilderung zum 
Parkhaus 1 (P1) folgen.

Parken
	· Fahren Sie im P1 auf die 8. Etage zur zweiten Schranke.
	· Das bereits erhaltene Ticket erneut einschieben und entnehmen, 
Schranke öffnet sich. WICHTIG: Ticket muss an der Hotelrezeption oder 
im Conference Center bezahlt werden.

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Vom Hauptbahnhof Zürich 
	· Mit den S-Bahnen S 2 und S 16 in Richtung Zürich Flughafen sowie mit 
verschiedenen regionalen und InterCity-Zügen gelangen Sie in nur  
10 Minuten zum Flughafen Zürich.

	· Folgen Sie dann der Ausschilderung Check-In 1 – Conference Center

https://academy-congresses.com/de/symposien?sympo=100&tab=0&utm_source=flyer&utm_medium=print&utm_campaign=8_schweizer_lymph_symposium&utm_term=akademie&utm_content=programmfin_rgrusswort

